
POUR INSCRIPTION 
ET INFORMATION

Communiquer avec l’infirmier de liaison :

Institut de réadaptation 
en déficience physique de Québec
525, boulevard Wilfrid-Hamel
Québec (Québec)  G1M 2S8
Téléphone : (418) 649-3719
Télécopieur : (418) 649-3703
Courriel : alainsylvain/irdpq/reg03/ssss@ssss

Point de service de Portneuf
Institut de réadaptation 
en déficience physique de Québec
400, chemin du Roy (route 138)
Québec (Québec)  G0A 1T0
Téléphone : (418) 285-2828
Télécopieur : (418) 284-0183
Courriel : bboivin@irdpq.qc.ca

INTERNET

Courriel éléctronique
communications@irdpq.qc.ca

Site Internet
www.irdpq.qc.ca

S o u t i e n  à  l ’ i n t é g r a t i o n  s o c i a l e

PROGRAMME 
de SOUTIEN à
l’INTÉGRATION
SOCIALE

L’INSTITUT
DE RÉADAPTATION
EN DÉFICIENCE PHYSIQUE 
DE QUÉBEC, C’EST…

Un établissement public du réseau de la
santé et des services sociaux.

Un centre de réadaptation en déficience
physique qui s’adresse aux personnes de
tout âge ayant une déficience auditive,
motrice, neurologique, visuelle, de la parole
ou du langage.

Un institut universitaire reconnu pour la
qualité des services, ses expertises de
pointe et ses activités d’enseignement, de
formation et de recherche.

SES SERVICES…

… L’adaptation, la réadaptation et le 
soutien à l’intégration sociale de même 
que l’accompagnement et le soutien à 
l’entourage.

SON BUT…

… Aider la personne à développer son 
potentiel et compenser ses limites pour 
lui permettre de vivre ses activités 
quotidiennes (études; travail; loisirs; 
vie familiale, sociale et communautaire) 
le plus normalement possible.



Le Programme de soutien à l’intégration sociale
s’adresse aux personnes ayant une déficience
motrice ou neurologique ainsi qu’aux orga-
nismes qui œuvrent auprès de ces personnes.

Nous offrons des services dans le milieu de vie
de la personne ou au centre de jour de l’IRDPQ
lorsque l’intégration est impossible au sein
de la communauté.

DEUX VOLETS

Soutien aux personnes

Soutien aux organismes

NOS OBJECTIFS

Le développement de certaines habitudes 
de vie.

L’acquisition des compétences nécessaires 
pour réaliser son rôle social.

La mise en place de moyens qui favorisent 
la participation sociale de la personne dans 
son milieu de vie.

NOTRE CLIENTÈLE

Les personnes de 18 à 64 ans ayant une 
déficience motrice ou neurologique qui 
désirent améliorer leur participation sociale.

Les organismes qui veulent développer des 
services pour les personnes ayant une 
déficience motrice ou neurologique.

NOTRE ÉQUIPE

Techniciens en éducation spécialisée;

Techniciens en loisirs;

Préposés aux bénéficiaires;

Éducateur physique;

Thérapeute en réadaptation physique;

Infirmière en santé communautaire;

Ergothérapeute;

Psychologue.

NOS SERVICES

AUX PERSONNES :

Évaluation globale et détermination des 
besoins;

Orientation et références à des organismes
dans la communauté ou au centre de jour de 
l’IRDPQ;

Entraînement aux habiletés;

Relation d’aide;

Accompagnement et soutien.

AUX ORGANISMES :

Information sur les besoins des personnes 
a y a n t u n e d é f i c i e n c e m o t r i c e o u
neurologique;

Aide et soutien à la définition et à 
l’implantation des services à offrir;

Partenariat pour l’élaboration et la mise 
en œuvre de projets.

S o u t i e n  à  l ’ i n t é g r a t i o n  s o c i a l e

NOS PARTENAIRES

Le réseau social de la personne;

Les organismes de santé 
et de services sociaux;

Les organismes communautaires;

La commission scolaire;

La municipalité.


