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INSTITUT DE RÉADAPTATION EN 
DÉFICIENCE PHYSIQUE DE QUÉBEC

Un établissement public du réseau
de la santé et des services sociaux.

Un centre de réadaptation en 
déficience physique qui s’adresse
aux personnes de tous âges ayant
une déficience auditive, visuelle,
motrice ou du langage.

Un institut universitaire reconnu
pour la qualité de ses services, 
ses expertises de pointe et ses 
acti vités d’enseignement, de recher -
che, d’évaluation et de transfert des
connaissances.  

NOS SERVICES À LA COLLECTIVITÉ

Soutien au développement de 
services adaptés dans la 
collectivité :

• Agir à titre de consultant auprès 
de divers organismes.

• Soutenir les partenaires dans 
leurs démarches.

NOS INTERVENTIONS

• Majoritairement à l’extérieur de 
l’établissement, dans le milieu de 
vie de la personne.

• En individuel ou en groupe. 

• En collaboration avec différents 
milieux : scolaires, loisirs, travail,
réseau de la santé et résidentiels. 

S O U T I E N  À  L ’ I N T É G R AT I O N  S O C I A L E



NOTRE ÉQUIPE

Une équipe multidisciplinaire 
intéressée par les diverses sphères de
l’intégration sociale et centrée sur les
besoins de notre clientèle.

• Assistants en réadaptation

• Ergothérapeute

• Infirmière

• Kinésiologue/éducateur physique

• Techniciens en éducation 
spécialisée

• Technicien en loisir

• Technicien en réadaptation physique

• Psychologue

• Récréologue

NOS SERVICES AUX PERSONNES

Appartements d’apprentissage
Expérimentation temporaire de la 
vie en appartement. 

Ateliers de développement 
en groupe
Développement des compétences
par le biais d’interventions de
groupe.

Ateliers de stimulation et 
de socialisation
Réalisation d’activités pour les 
personnes ayant un potentiel 
d’intégration limité dans la 
communauté.

Développement des compétences
personnelles et sociorésidentielles
Apprentissage et actualisation des
activités courantes et des rôles 
sociaux dans son milieu.

NOS OBJECTIFS

Le Programme de soutien à 
l’intégration sociale (PSIS) vise à :

• Soutenir les personnes ayant une 
déficience physique afin qu’elles se
réalisent dans leur milieu de vie.

• Soutenir la collectivité dans le
développement de services adaptés.

NOTRE CLIENTÈLE

• Les adultes de la région de Québec
(03) ayant une déficience physique,
et ce, peu importe le diagnostic.

• Les jeunes de 16 à 18 ans qui
reçoivent des services à l’IRDPQ.

• Les employeurs et organismes 
intéressés par le développement 
de services adaptés.

Gestion du programme de 
supplément au loyer
Attribution de subventions pour 
l’accès à des logements à prix 
modique selon les critères de la 
Société d’habitation du Québec.

Soutien à la transition vers 
la vie d’adulte
Identification d’un projet de vie, 
information et accompagnement 
des jeunes adultes.

Soutien à l’intégration d’activités 
de loisir dans la communauté
Participation à des activités 
récréatives, sportives et de 
conditionnement physique 
dans le milieu.

Soutien à l’intégration au 
travail non compétitif
Réalisation d’expériences 
significatives de travail.

S O U T I E N  À  L ’ I N T É G R AT I O N  S O C I A L E


