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L’APPROCHE PRÉVICAP : LE RETOUR THÉRAPEUTIQUE AU TRAVAIL 
 

FORMATRICES 
Mireille Belzile, médecin 

Francine Gagnon, ergothérapeute 
 

DURÉE 
3,5 heures 

UEC 
0,3 

PROFIL DES PARTICIPANTS 
Intervenants des diverses professions intervenant auprès des personnes ayant une 

déficience physique 
 
 
 

OBJECTIF GÉNÉRAL 

Cette formation permettra au participant de se familiariser avec l�approche de retour thérapeutique au 
travail avec le support d�une équipe interdisciplinaire. 
 
 
 

OBJECTIFS SPÉCIFIQUES 

À la fin de cette formation, le participant sera en mesure : 

! de reconnaître les clients visés par le projet PREVICAP; 

! de définir les critères d�admissibilité; 

! de reconnaître rapidement certains facteurs de risque pouvant favoriser la chronicité d�une lésion 
musculosquelettique; 

! de choisir les plans de traitement à mettre en place pour le retour au travail en présence d�une 
lésion musculosquelettique; 

! d�identifier le rôle de chacun des intervenants de l�équipe interdisciplinaire PREVICAP. 

 
 

STRATÉGIES DE FORMATION ET CONTENU 

Exposé multimédia et interactif : profil de la clientèle, modèle théorique du programme, démarche de 
réadaptation au travail. 
Exemples cliniques. 
 
Le projet PREVICAP a comme objectif la PRÉVention du handICAP au travail auprès de la personne dont les 
capacités ne rencontrent pas les exigences de son quotidien et, de façon plus spécifique, les exigences de son 
travail. Ce projet s’appuie sur des bases scientifiques reconnues et l’expertise d’une équipe 
 


