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Québec accueille son Salon des sports adaptés

Québec, le 5 mai 2009 - L’'Institut de réadaptation en déficience physique de
Québec est fier de présenter son Salon des sports adaptés, samedi le 9 mai
prochain. Une quinzaine d'organismes spécialisés seront sur place afin
d’'informer et de permettre aux personnes ayant une déficience physique de
s'initier et d’assister a diverses démonstrations sportives.

« La demande pour ce genre d’activité est croissante. L’activité physique est au
coeur du discours social et nos usagers s'y intéressent de plus en plus. Les
athlétes paralympiques québécois sont des modeles accessibles auxquels les
jeunes s’identifient », constate Mme Francine Laforce, au Programme des
Iésions musculosquelettiques, myélopathies et maladies neuromusculaires de
I'Institut.

Le basketteur en fauteuil roulant Mickaél Poulin, membre des Bulldogs AAA et
de I'équipe senior du Québec, sera d’ailleurs présent afin de rencontrer les
amateurs de sports. L'athléte revient de Montréal ou son équipe a remporté I'or
a la Super Finale de basketball, présentée dans le cadre du Défi sportif.

« Nous sommes trés fiers d’accueillir Mickaél Poulin et de présenter une aussi
grande diversité de sports puisque I'activité physique fait partie de l'intégration
sociale et du processus de réadaptation physique. Nous ciblons
particulierement les 14-24 ans, mais tous sont les bienvenus » indique
Jacinthe C6té au Programme de soutien a l'intégration sociale (volet transition)
de I'Institut qui remercie les Mini-Bulldogs pour leur collaboration. Parmi les
sports présentés, notons le tennis et le basketball en fauteuil roulant, le soccer,
le boccia et le powerchair football, un sport méconnu inspiré du soccer et
pratiqué avec des fauteuils électriques pouvant aller jusqu’a 10 km/h.

Vous étes donc conviés au Salon des sports adaptés

le samedi 9 mai,de 10 ha 15 h
au gymnase du Centre de formation professionnelle W ilbrod-Bherer
5, rue Robert-Rumilly, Québec

L'Institut de réadaptation en déficience physique de Québec offre des services
d’adaptation, de réadaptation et de soutien a [lintégration sociale aux
personnes de tout 4ge ayant une déficience motrice, auditive, visuelle, de la
parole ou du langage. Centre d’excellence, I'Institut est le seul établissement de
réadaptation en déficience physique désigné « institut universitaire » au
Québec.
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