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Les lauréats du Prix de la fierté 2006 et le récipiendaire du Prix France-Legault*

QUI SONT CES PERSONNES EXCEPTIONNELLES?

Québec, le 2 octobre 2006 — La direction de I'Institut de réadaptation en déficience
physique est heureuse de présenter la 3e édition de la Soirée de la fierté qui est une
source de motivation pour le personnel et une source d’inspiration pour les usagers et
leur famille. Les succés de nos usagers sont nos succés de dire le directeur général de
'IRDPQ, Monsieur Richard Brousseau. En 2006, 18 candidats ont été proposés par les
thérapeutes des programmes a I'enfance, des adultes et des ainés ainsi que par les
organismes communautaires qui collaborent a la réadaptation. Toutes des personnes
exceptionnelles qui seront présentées au cours de la Soirée de la fierté. Mais qui sont
les trois lauréats du Prix de la fierté 2006 et le récipiendaire du Prix France-Legault?

Anne-Marie Beaulieu — Prix de la fierté 2006
Anne-Marie Beaulieu est née le 4 septembre 1982 a Grand-Mére prés de Shawinigan.
Anne-Marie a, depuis sa naissance, une déficience auditive et visuelle.

En juin 2005, Anne-Marie a complété un baccalauréat en pharmacie a I'Université Laval
et a recu une bourse pour la meilleure note de sa promotion pour le cours de soins
palliatifs. Elle a réalisé sa formation dans les mémes délais que les autres étudiants.
Depuis février 2006, Anne-Marie Beaulieu travaille comme pharmacienne au Centre de
santé et de services sociaux de I'Energie. Pour avoir un acces fiable a I'information et &
la communication, la surdicécité contraint Anne-Marie a utiliser une multitude d’aides
techniques et d’adaptations. A cet égard, le programme en surdicécité de '|lRDPQ a
supporté Anne-Marie.

Daniel Paradis — Prix de la fierté 2006

Daniel Paradis est né le 24 juillet 1961 a Ste-Foy en banlieue de Québec. Il est le bébé
d’'une famille de quatre enfants, tous des sportifs. Dans cette famille, la tradition du sport
se poursuit, malgré I'accident de ski alpin dont Daniel a été victime en 1981 et qui I'a
laissé quadriplégique.

Daniel a terminé un baccalauréat en informatique et un deuxiéme en administration. Il a
fondé sa propre entreprise, Médico-Concept, et il travaille aussi dans I'immobilier. Mais
sa passion demeure le sport. Il y consacre le tiers de son temps. Daniel participe au Défi
sportif depuis 21 ans et il est membre de I'équipe nationale canadienne de rugby en
fauteuil roulant. En Suéde, aux derniers championnats mondiaux en 2002, il a récolté la
médaille d’argent. Au moment d’écrire ces lignes Daniel revenait tout juste de Nouvelle
Zélande ou il a participé au deuxiéeme championnat du monde.



Jimmy Pelletier — Prix de la fierté 2006

Jimmy Pelletier est un sportif depuis son plus jeune age. Le 29 aolt 1996, a I'dge de 17
ans, un accident d’automobile le laisse paraplégique. Dés 1997, il pratique I'athlétisme
en fauteuil roulant pendant 4 ans, et en 2000, il pratique et enseigne le tennis en fauteuil
roulant. Le ski de fond en luge est sa nouvelle passion.

En 2004, il s’entraine sérieusement avec comme but ultime de participer aux jeux de
Turin en 2006. Mission accomplie, il a réussit tous les standards Iui permettant de
réaliser son réve. Mais sa détermination ne se limite pas a I'exercice des sports. Jimmy
aime transmettre le golt de ses passions. En plus du tennis qu’il enseigne aux jeunes, il
a organisé la premiére journée d’initiation au ski de fond en luge a Duchesnay. De plus,
Jimmy donne de son temps pour rencontrer des jeunes atteints du cancer au centre
Mére-Enfant. Il leur apporte soutien et chaleur humaine.

Monsieur Clément Roy — Prix France-Legault

Clément Roy est né le 7 avril 1956 a Riviére-du-Loup. Sa vie était parsemée de réves et
de grands projets. Mais en 1972, a la suite d’'un traumatisme cranien sévére et six
semaines dans le coma, on lui suggére de réévaluer ses réves.

Avec en poche un baccalauréat d’enseignement en adaptation scolaire et sociale de
I'Université du Québec a Rimouski, Clément Roy déménage en 1990 son expérience,
ses connaissances et sa petite famille & Québec. A cette méme période, Clément se
joint au groupe d’entraide TCC. Depuis, il est toujours actif au sein de I’Association ou il
ceuvre comme responsable moniteur du lave-auto. Clément s’'implique également sur
plusieurs comités de I’Association, auprés d’autres organismes tels que la Croisée et, en
2006, comme président de [I'‘Association régionale de loisirs pour personnes
handicapées.

Qui a dit qu’une limitation fonctionnelle empéche d’étre heureux et de vivre une vie
pleine et entiére? Bien sir ces personnes sont pleine de courage et de détermination et
elles sont une source d’inspiration pour les gens en réadaptation et pour nous tous!
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*France Legault

France Legault est décédée le 7 mai 2001 a quelques mois de sa retraite. Travailleuse
sociale, quadraplégique a 'IRDPQ, France a été une actrice et un témoin des grandes
batailles pour la défense des droits des personnes handicapées. C’est son expérience
de 51 années de quadraplégie, ses qualités humaines exceptionnelles, son expertise,
ses nhombreux engagements a I'Institut de réadaptation en déficience physique de
Québec et dans la collectivité depuis 1977 qui nous ont amené a créer le Prix France
Legault.



